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KNECHT RUPRECHT

Von drauf vom Walde komm" ich her;

Ich muR euch sagen, es weihnachtet sehr!
Alliiberall auf den Tannenspitzen

Sah ich goldene Lichtlein sitzen;

Und droben aus dem Himmelstor

Sah mit grofen Augen das Christkind hervor,

Und wie ich so strolcht’ durch den finstern Tann,
Da rief's mich mit heller Stimme an:

,Knecht Ruprecht”, rief es, ,alter Gesell,

Hebe die Beine und spute dich schnell!

Die Kerzen fangen zu brennen an,

Das Himmelstor ist aufgetan,

Alt" und Junge sollen nun

Von der Jagd des Lebens ruhn;

Und morgen flieg" ich hinab zur Erden,
Denn es soll wieder Weihnachten werden!
Jlch sprach: 0 lieber Herre Christ,

Meine Reise fast zu Ende ist;

DICHTE 4,4

Ich soll nur noch in diese Stadt,

Wo's eitel gute Kinder hat.”

,Hast denn das Sacklein auch bei dir?”
Ich sprach: ,Das Sécklein, das ist hier;
Denn Apfel, Nu® und Mandelkern
Essen fromme Kinder gern.”

,Hast denn die Rute auch bei dir?”

Ich sprach: ,Die Rute, die ist hier;
Doch fiir die Kinder nur, die schlechten
Die trifft sie auf den Teil, den rechten.
,Christkindlein sprach: ,So ist es recht;
So geh mit Gott, mein treuer Knecht!”

Von drauf vom Walde komm" ich her;

Ich muR euch sagen, es weihnachtet sehr!
Nun sprecht, wie ich’s hierinnen find'!
Sind's gute Kind, sind’s bése Kind?

Theodor Storm (1817-1888)
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DIE NACHT VOR DEM HETLIGEN ABEND

Die Nacht vor dem heiligen Abend
da liegen die Kinder im Traum.

Sie traumen von schonen Sachen
und von dem Weihnachtsbaum.

Und wéhrend sie schlafen und tréumen
wird es am Himmel klar

und durch den Himmel fliegen

drei Englein wunderbar.

Sie tragen ein holdes Kindlein,
das ist der heilige Christ.

Es ist so fromm und freundlich
wie keins auf Erden ist.

Und wéhrend es tber die Dacher
still durch den Himmel fliegt,
schaut es in jedes Bettlein,

wo nur ein Kindlein liegt.

Und freut sich tber alle,

die fromm und freundlich sind,
denn solche liebt von Herzen
das himmlische Kind.

Heut schlafen noch die Kinder

und sehen es nur im Traum,

doch morgen tanzen und springen sie
um den Weihnachtsbaum.

Robert Reinick (1805-1852)
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VOM HIMMEL HOCH

Vom Himmel hoch, da komm ich her.
Ich bring euch gute neue Mar,

Der guten Mar bring ich so viel,
Davon ich singen und sagen will:

Euch ist ein Kindlein heut geborn
Von einer Jungfrau auserkorn,

Ein Kindelein, so zart und fein,

Das soll eur Freud und Wonne sein.

Es ist der Herr Christ, unser Gott,
Der will euch fihrn aus aller Not,
Er will eur Heiland selber sein,
Von allen Stinden machen rein.

Er bringt euch alle Seligkeit,

Die Gott der Vater hat bereit,
Dass ihr mit uns im Himmelreich
Sollt leben nun und ewiglich.

So merket nun das Zeichen recht:
Die Krippe, Windelein so schlecht,
Da findet ihr das Kind gelegt,
Das alle Welt erhdlt und tragt.

Des lasst uns alle frohlich sein

Und mit den Hirten gehn hinein,
Zu sehn, was Gott uns hat beschert,
Mit seinem lieben Sohn verehrt.

Merk auf, mein Herz, und sieh dorthin!
Was liegt dort in dem Krippelein?

Wes ist das schone Kindelin?

Es ist das liebe Jesulin.

Sei mir willkomm du edler Gast!
Den Stinder nicht verschméhet hast
Und kdmmst ins Elend her zu mir,
Wie soll ich immer danken dir?

Ach, Herr, du Schopfer aller Ding,
Wie bist du worden so gering,
Dass du da liegst auf diirrem Gras,
Davon ein Rind und Esel aB!

Und wér die Welt vielmal so weit,
Von Edelstein und Gold berett,
So war sie doch dir viel zu klein,
Zu sein ein enges Wiegelein.

Der Sammet und die Seide dein,

Das ist grob Heu und Windelein,
Darauf du Konig groR und reich
Herprangst, als wars dein Himmelreich.

Das hat also gefallen dir,

Die Wahrheit anzuzeigen mir:

Wie aller Welt Macht, Ehr und Gut
Vor dir nichts gilt, nichts hilft noch tut.

Ach, mein herzliebes Jesulein,
Mach dir ein rein, sanft Bettelein,
Zu ruhen in meins Herzens Schrein,
Das ich nimmer vergesse dein.

Davon ich allzeit frohlich sei,
Zu springen, singen immer fre
Das rechte Susaninne schon,
Mit Herzenslust den stiRen Ton.

Lob, Ehr sei Gott im hochsten Thron,
Der uns schenkt seinen einzigen Sohn.
Des freuen sich der Engel Schar

Und singen uns solchs neues Jahr.

Martin Luther (1483 - 1546)
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DER BRATAPFEL

BRATAPFEL REZEPT

Kinder, kommt und ratet,
was im Ofen bratet!
Hort, wie's knallt und zischt.

Bald wird er aufgetischt,
der Zipfel, der Zapfel,
der Kipfel, der Kapfel, Zutaten (fiir 1 Portion)
der gelbrote Apfel.

« 1 Apfel (z.B. Boskop)
Kinder, lauft schneller, « 3 TL Mandeln, gestiftet
holt einen Teller, « 3 TL Haselniisse, gehackt
holt eine Gabel! e 1 TL Butter
Sperrt auf den Schnabel +  efwas Honig
fir den Zipfel, den Zapfel,
den Kipfel, den Kapfel, Anleitung
den goldbraunen Apfel!

Den Apfel gut waschen und das Kerngehduse
entfernen. Die Mandeln mit den Haseln(issen
mischen und jeweils etwas Honig darunter
mischen. Das Ganze in den Apfel fiillen und
zum Schluss die Butterflocke oben aufsetzen.
Den Apfel in Alufolie einschlagen und in eine
Auflaufform stellen. Bei ca. 200° betrdgt die
Backzeit etwa 20 Minuten. Am besten schmeckt
der Bratapfel mit einer VanillesoRe.

Sie pusten und prusten,

sie gucken und schlucken,

sie schnalzen und schmecken,
sie lecken und schlecken

den Zipfel, den Zapfel,

den Kipfel, den Kapfel,

den knusprigen Apfel.

(Bayrisches Volksgut) Guten Appetit!




