VEGANE SCHOKO-KIRSCH-MUFFL

JUTATEN FUR 14 PORTIONEN: JUBERETTUNG:

* 500 g Dinkelmehl 1 Mehl, Zucker, Backkakao und Weinsteinbackpulver werden zu-
+ 300 g Zucker ' néi_chstl in einer Schiissel gut vermengt. Das Pf!anzenb! und die

Sojamilch werden nun abwechselnd untergertihrt. Bei Bedarf
* 100 g Vegane Schokostreusel etwas Wasser hinzugeben, damit ein glatter Teig entsteht.

¢ 1 Pck. Weinsteinbackpulver

* 7 El Backkakao ) Die Kirschen griindlich waschen und die Stiele entfernen.
+ 200 ml Sojamilch " AnschlieBend die Kirschen und die Schokostreusel zum Teig

* 150 ml Pflanzendl hinzugeben.

* 350 g frische Kirschen . S § . i
J DenTeignunin die Formchen fiillen und bei 180 °C fiir ca. 45

* Puderzucker " Minuten backen.
* Muffinformchen

Die abgekiihlten Muffins kénnen jetzt nach Belieben mit Puder
" zucker bestaubt werden.

HINWEIS: Frische Kirschen enthalten Steine. Weisen Sie Freunde
und Verwandte darauf hin, wenn Sie die Muffins servieren.
AuRerhalb der Kirschsaison lasst sich das Rezept auch mit
Kirschen aus dem Glas nachbacken.

SUDKURIER




