WELLNESS FUR ZURAUSE 2

Das Schone an selbstgemachten Duftkerzen ist, dass Sie selbst entscheiden konnen, welche Materialien Sie
verwenden méchten und wie intensiv der Geruch sein darf! Wir wiinschen Ihnen viel Spa beim Ausprobieren.

@
Glas fiir die Kerze

» Sojawachs

o Natirliches Aroma-Ol

e Holzstiel

»  Altes Konservenglas zum Erhitzen des Wachses

e Olivenol
* HeiBklebepistole oder Sekundenkleber
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Als Erstes wird der Holzstiel in Olivendl eingeweicht.

2. AnschlieBend wird der eingeweichte Holzstiel in der Lange des
Kerzenglases zugeschnitten und mithilfe einer HeiBklebepistole
in der Mitte des Glasbodens fixiert.

3. Ineinem Wasserbad wird das Konservenglas mit Sojawachs
erhitzt, bis das Wachs geschmolzen ist.

4. Sobald das Wachs fliissig ist, kann ihm eine Duftnote, wie z.B.
Lavendel oder Rose, gegeben werden.

5. Nun wird das flissige Sojawachs vorsichtig in das Kerzenglas
gegossen. Das Ganze muss ausharten und abkiihlen.

6. Zum Schluss kann die Kerze nach Belieben mit einem selbst
beschrifteten Etikette oder einer Schleife aus Makramee-Garn
verschonert werden.

1177 Die Kerzenherstellung st auch als Beschéftigung mit Kindern
sehr gut geeignet!
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